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KAPITOLA

Uvod, zakladni
pravni uprava



Pravnich predpistl zasahujicich do provozu na pozemnich komunikacich je celd fada. Tim zdkladnim je
Zakon &. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich a o zméndch nékterych zakond, ve znéni
pozdéjsich predpisl, (ddle jen ,zékon o silniénim provozu”), ve kterém najdeme mimo jiné vlastni pravidla
silni¢niho provozu. A ddle jeho provadéci Vyhlaska & 294/2015 Sb., upravujici dopravni znacky.

Vycet nékterych dalsich pravnich predpisd souvisejicich s provozem na pozemnich komunikacich je
moZné najit na konci tohoto dokumentu.

Zakon o silni¢nim provozu upravuje:

— Pravidla provozu na pozemnich komunikacich.

— Rizeni provozu na pozemnich komunikacich.

— Ridiéskda opravnéni a fidiéské prikazy.

— Plsobnost a pravomoc orgdni statni spravy a Policie Ceské republiky (ddle jen ,policie”) ve vécech
provozu na pozemnich komunikacich (mimo jiné jsou v silni¢nim zakoné definovany prestupky, postih
za spdchani piestupku véetné bodového systému).

V Uvodu zdkon o silni¢nim provozu stanovi obecnou, zakladni povinnost pro kazdého u¢astnika silni¢éniho

provozu (§ 4), a to chovat se:

— Ohleduplné a ukdznéné, aby svym jedndnim neohrozoval Zivot, zdravi nebo majetek jinych osob, ani
svdj vliastni,

— Ridit se na pozemnich komunikacich pravidly silniéniho provozu, pokyny policisty,

— Ridit se svételnymi signdly, dopravnimi zna¢kami.

Kromé téchto obecnych povinnosti stanovi zdkon o silnicénim provozu, pfipadné dalsi prdavni predpisy,
i zvlastni pravidla specidlné pro fidi¢e motorového vozidla, pro spolujezdce, pro cyklisty, chodce, ...

Pro pedagogickou praxi je podstatné orientovat se zejména v Zakonu &. 361/2000 Sb. a ve Vyhldasce
294/2075 Sb. Legislativa silni¢niho provozu se vyviji a reaguje na potieby déni na nasich silnicich. Silniéni
zdkon prochdzi ¢astymi Upravami. Nékteré zmeny se nedotykaji problematiky, kterd souvisi s imple-
mentaci dopravné bezpecnostnich témat do vyuky ve skoldch. Jindy se i takové zmény déji a proto je
tfeba sledovat vyvoj, aby détem byly vzdy pfedavdny aktudini pfedpisy a z&sady bezpelného pohybu
v silni¢nim provozu.



KAPITOLA

Vymezeni pojmu



2.1 U&astnik provozu (§ 2 zékona o silni¢nim provozu)

Uastnik provozu na pozemnich komunikacich je kazdy, kdo se pfimym zp(isobem G&astni provozu na

pozemnich komunikacich.

Mezi u€astniky provozu na pozemnich komunikacich pattfi:

— Ridi¢
+ motorového vozidlag,

+ nemotorového vozidla (fidi jizdni kolo, kolobé&zku, tfikolku, ...),
+ tramvaje,
+ jezdec na zvifeti.

— Chodec je i osoba, kterd tlaci nebo tdhne sdnky, détsky kocdrek, vozik pro invalidy nebo ruéni vozik
o celkové §ifce neprevysujici 600 mm, pohybuje se na lyzich, kole¢kovych bruslich nebbo obdobném
sportovnim vybaveni (napfiklad skateboardu) anebo pomoci ru¢niho nebo motorového voziku pro
invalidy, vede jizdni kolo, motocykl o objemu valct do 50 cm?, psa a podobné.

— Spolujezdec (pfepravované osobal) je osoba jedouci s nékym nebo kongjici jizdu s nékym
(spolujezdec ve vozidle, pfipadné osoba sedici za fidi¢em motocyklu nebo nefidici osoba na
tandemovém jizdnim kole, ...).

— Vozka je fidi¢, ktery fidi potahové vozidlo, musi byt starsi 15 let.

— Privodce vedenych nebo hnanych zvifat — doprovdzi zvifata jdouci jednotlivé nebo ve stddech po
pozemni komunikaci, privodcem vedenych nebo hnanych zvifat neni chodec vedouci psa, musi to
byt osoba starsi 15 let, zvifata se sméji vést rychlosti chlize tak, aby provoz na pozemni komunikaci
nebyl ohroZen a byl co nejméné omezen.

— Jezdec na zvifeti je osoba, pro niz pfimé&fené plati povinnosti fidice (musi jet pfi pravém okraiji
vozovky, samostatné po pozemnich komunikacich smi jet osoba starsi 15 let, osoba mladsi 12 let musi
byt v doprovodu osoby starsi 15 let, ...).

— Osoba pfibrana k zqjisténi bezpeénosti provozu.

2.2 Vybrané zdkladni pojmy (§ 2 zdkona o silniénim provozu)

— Vozidlo
+ motorové vozidlo (osobni, ndkladni, autobus, motocykl, ...,

+ nemotoroveé vozidlo (jizdni kolo, pfivés, kolob&zka, ...,
+ tramvai.

— Motorové vozidlo je nekolejové vozidlo pohdnéné viastni pohonnou jednotkou a trolejbus, (tramvaj
neni motorovym vozidlem, tvofi samostatny druh vozidla).

— Nemotorové vozidlo je pfipojné vozidlo a vozidlo pohybuijici se pomoci lidské nebo zvifeci sily,
napfiklad jizdni kolo, ruéni vozik nebo potahoveé vozidlo.

— Provozovatel vozidla je vlastnik nebo jind osoba, kterd je jako provozovatel zapsdna v registru
silni¢nich vozidel podle zvlastniho pravniho prfedpisu nebo obdobné evidenci jiného statu.

— Nesmét ohrozit znamend povinnost pocinat si tak, aby jinému Ucastniku provozu na pozemnich
komunikacich nevzniklo zadné nebezpedi,

(nebezpedéni vznikne, kdyz se ucastnik provozu, kvili chovani jiného Gcastnika provozu ocitne v situaci,
kdy mu hrozi dopravni nehoda, a aby se nehodé vyhnul, musi reagovat nahlym zplGsobem, tj.
intenzivné brzdit, nadhle zménit smér nebo rychlost jizdy — k ohroZeni dojde napfiklad, kdyZ chodec
vbéhne do vozovky pred blizici se vozidlo, fidi¢ viede na ddlnici ndhle do vedlejsiho jizdniho pruhu, ...).

— Nesmét omezit znamend povinnost pocinat si tak, aby jinému ucastniku provozu na pozemnich
komunikacich nebylo nijak pfek&zeno,

(G&astnik, ktery byl v silniénim provozu omezen, musel zménit nebo prerusit chystany jizdni Gkon
nebo chdzi, ale omezenim nevznikla nutnost ndhlé a bezprostiedni reakce k odvrdceni hroziciho
nebezpedi-z pripojovaciho pruhu se na ddlnici zaradi vozidlo do prabézného, pred fidice, ktery je
dostatec¢né daleko, ale pfesto musi trochu zpomalit, ...).

— Stat znamend uvést vozidlo do klidu nad dobu dovolenou pro zastaveni.

— Zastavit znamend uvést vozidlo do klidu na dobu nezbytné& nutnou k neprodlenému nastoupeni nebo
vystoupeni pfepravovanych osob anebo k neprodlenému naloZeni nebo slozeni ndkladu,
(vyjmenované ukony musi byt provedeny bez prodleni, v co nejkratsim mozném &ase, fidi¢ je povinen
neodkladné odstranit zastavené vozidlo, pokud to vyZaduje dopravni situace).



— Zastavit vozidlo znamend prerusit jizdu z divodu nezdvislého na vdli fidice,
(reakce na vzniklou dopravni situaci, napfiklad pfed pfechodem pro chodce).

— Dat prednost v jizdé znamend povinnost fidi¢e nezahdijit jizdu nebo jizdni ukon nebo v nich
nepokracovat, jestlize by fidi¢, ktery md pfednost v jizd€, musel ndhle zménit smér nebo rychlost jizdy.

— Krajnice je ¢dst povrchu pozemni komunikace lezici mezi okrajem pfilehlého jizdniho pruhu
a hranou koruny pozemni komunikace, sklddd se zpravidla ze zpevnéné a nezpevnéné Casti,
(jednd o bezpecnostni prostor u pozemni komunikace, po kterém mohou chodit chodci, kde se
muZe odstavovat vozidlo v pfipadé jeho poruchy, a nebo ktery slouZi k vyhybdni vozidel v pripadé
koliznich situaci).

— KFizovatka je misto, v némz se pozemni komunikace protinaji nebo spojuji,

(za kiiZzovatku se nepovazuje vydsténi polni nebo lesni cesty nebo jiné ucelové pozemni komunikace
na jinou pozemni komunikaci, tj. neuplatriuje se zde pravidlo pfednosti zprava).

— Hranice kfizovatky je misto vyznacené vodorovnou dopravni znackou ,Pricnd &ara souvisld”, ,Pricnd
¢dra souvisld se symbolem Dej pfednost v jizdé!" nebo ,Pri¢nd ¢dra souvisld s ndpisem STOP”,
kde takovd dopravni znac¢ka neni, tvofi hranici kfizovatky kolmice k ose vozovky v misteé, kde pro
kfizovatku zacind zakfiveni okraje vozovky.

— Pfechod pro chodce je misto na pozemni komunikaci uréené pro prechdzeni chodct, vyznacené
prislusnou dopravni znackou.

— PFekdazka provozu na pozemnich komunikacich je vSe, co by mohlo ohrozit bezpe&nost nebo
plynulost provozu na pozemnich komunikacich, napfiklad ndklad, materidl nebo jiné predméty,
vozidlo ponechané na pozemni komunikaci nebo zavady ve sjizdnosti pozemni komunikace.

— Snizend viditelnost je situace, kdy UCastnici provozu na pozemnich komunikacich dostate¢né
zfetelné nerozeznaiji jind vozidla, osoby, zvifata nebo pfedméty na pozemni komunikaci, napfiklad od
soumraku do svitani, za mlhy, snéZeni, hustého desté nebo v tunelu.

— Zadrzny bezpecnostni systém je zafizeni schvdlené podle zvladstniho pravniho predpisu a uréené
k zajisténi bezpecnosti pfepravovanych osob; zadrznym bezpelnostnim systémem je bezpelnostni
pds nebo détsky zadrzny systém (ddle jen ,détska autosedacka”).

— Détska autosedacka je zafizeni schvdalené podle zvlastniho pravniho pfedpisu uréené k zajisténi
bezpecnosti pfepravovanych déti, jejichZ t&lesnd hmotnost neprevysuje 36 kg a té&lesnd vyska
neprevysuje 150 cm.

— Prejezd pro cyklisty je misto na pozemni komunikaci urc¢ené pro prejizdéni cyklistl pres pozemni
komunikaci vyznacené pfislusnou dopravni znackou.

— Osobni technicky prostfedek je osobni pfepravnik se samovyvazovacim zafizenim, nebbo obdobné zafizeni.

2.3 Pozemni komunikace (§ 4 -7 zdkona ¢.13/1997 Sb.)

Pozemni komunikace je dopravni cesta ur¢end k uZiti silnic¢nimi a jinymi vozidly a chodci. Nerozumi se ji jen
silnice, chodniky, ale i dalnice, pési zony, ucelové komunikace v lese, parkovisté, atd.

Pozemni komunikace se déli na tyto kategorie:

— Ddlnice — uréend pro rychlou dalkovou a mezistatni dopravu silni€nimi motorovymi vozidly.

— Silnice — verejné pfistupnd pozemni komunikace uréend k uziti silni¢nimi a jinymi vozidly a chodci.

— Mistni komunikace — verejné pristupnd pozemni komunikace, kterd slouzi pfevazné mistni dopravé na
uzemi obce.

— Ugelova komunikace — pozemni komunikace, kterd slouzi ke spojeni jednotlivych nemovitosti pro
potfeby viastnikl téchto nemovitosti nebo ke spojeni téchto nemovitosti s ostatnimi pozemnimi
komunikacemi nebo k obhospodarovdni zemédélskych a lesnich pozemkd.






KAPITOLA

Chodec



3.1 Moznd rizika, rizikové situace

— 8patny odhad rychlosti a vzddlenosti vozidla p¥i pfechazeni.

— Pfechdazeni na semaforu
+ i kdyz sviti zelend, je tfeba se rozhlédnout,

+ pokud vstoupim na pfechod pro chodce na zelenou a naskodi ¢ervend, nevracim se, ale dokon&im
prechdzeni,

+ i kdyz sviti zelend, nemdam prednost pred vozidly IZS (z&chrannd sluzba, policie, hasi¢sky zadchranny
sbor) ani pfed tramvaji.

— Spolehnuti se na pfednost chodce na pfechodu pro chodce - vzZdy je tfeba se prfesvédcit, ze mohu
bezpelné prejit, navazat o¢ni kontakt s fidi¢em a prechdazet az ve chvili, kdy vim, Ze v obou smérd
vozovky mdam zajisténé bezpecné prechdzeni.

— Pfechazeni vozovky v mistech, kde je pro fidice chodec Spatné viditelny — mezi zaparkovanymi
vozidly, v zatackdch, ...

— Spatna viditelnost — ddlezité je vyuzivani reflexnich materidll, a to nejen mimo obec v misté, které
neni osvétleno vefejnym osvétlenim, jak je stanoveno v zakoné o silni¢nim provozu.

— Zastavky hromadné dopravy — dobihdni autobusu, vybihdni zpoza autobusu do vozovky, ...

— Chuze se sluchatky na usich, sledovani mobilniho telefonu za chiize - obé skute¢nosti odvadi nasi
pozornost od silni¢niho provozu, véas nevidime, neslysime blizici se vozidlo a pozdé zareagujeme na
ndhle vzniklou situaci.

3.2 Pravidla pro pohyb chodce v silni¢nim provozu
(§ 53 zdkona o silniénim provozu)

— Chodi se predevsim po chodniku nebo stezce pro chodce. Chodec, ktery nese pfedmét, kterym by
mohl ohrozit provoz na chodniku, jde po pravé krajnici nebo pravém okraji vozovky.

— Jini G€astnici provozu na pozemnich komunikacich nez chodci nesméji chodniku nebo stezky pro
chodce uzivat, pokud neni v tomto zdkoné stanoveno jinak (dopravni znac¢kou mize byt umoznéna
jizda cyklisty po chodniku).

— Tam, kde chodnik neni nebo je neschiidny, se chodi po levé krajnici, a kde neni krajnice nebo
je-li neschldnd, chodi se co nejblize pfi levém okraji vozovky. Chodci sméji jit po krajnici nebo pifi
okraji vozovky nejvyse dva vedle sebe. PFi snizené viditelnosti, zvyseném provozu na pozemnich
komunikacich nebo v nebezpecnych a nepfehlednych Usecich sméji jit chodci pouze za sebou.

— Na spoleéné stezce pro chodce a cyklisty nesmi chodec ohrozit cyklistu.

— Na délené stezce pro chodce a cyklisty, na které je oddélen pruh pro chodce a pruh pro cyklisty,
musi chodec pouzit pouze pruh vyznaceny pro chodce. Pruh vyznaceny pro cyklisty mize chodec
uzit pouze pfi obchdzeni, vchézeni a vychdzeni ze stezky pro chodce a cyklisty, pfitom nesmi ohrozit
cyklisty jedouci v pruhu vyzna¢eném pro cyklisty.

— Osoba pohybujici se pomoci ruéniho nebo motorového voziku pro invalidy nesmi na chodniku nebo
na stezce pro chodce ohrozit ostatni chodce. Nemuze-li uzit chodnik, smi uzit pravé krajnice nebo
praveého okraje vozovky.

— Jizdni kolo nebo moped je mozné vést po chodniku, ale nesmi tim byt ohroZeni ostatni chodci. Jinak
je tfeba je vést po praveé krajnici nebo pravém okraji vozovky.

— Osoba pohybujici se na lyzich, kole¢kovych bruslich nebo obdobném sportovnim vybaveni nesmi na
chodniku nebo na stezce pro chodce ohrozit ostatni chodce.

— P¥i chlizi mimo obec za snizené viditelnosti po krajnici nebo po okraji vozovky v misté, které neni
osvétleno vefejnym osvétlenim, musi mit chodec na sobé prvky z retroreflexniho materialu umisténé
tak, aby byly viditelné pro ostatni U¢astniky provozu na pozemnich komunikacich.

m



3.3 Pravidla pro prechdzeni vozovky (§ 54 zdkona o silni¢nim provozu)

— V pfipadé, Ze je blize nez 50 m

+ kfizovatka s fizenym provozem,

+ pfechod pro chodce,

+ misto pro prfechd&zeni vozovky,

+ nadchod nebo podchod vyznaceny dopravni znackou ,Pfechod pro chodce”, ,Podchod nebo
nadchod”,
musi chodec pfechdazet jen na téchto mistech.

— Na prechodu pro chodce se chodi vpravo.

— Vozovka se pfechdzi vzdy jen kolmo k jeji ose (nejkratsi moznou cestou).

— PFed pfechdzenim se musi chodec rozhlédnout — vlevo > vpravo - vievo. Mél by se pokusit navazat
oc¢ni kontakt s pfijizdéjicimi fidici. Poté by se mél rozhlizet a vénovat plnou pozornost provozu po
celou dobu prechdzeni.

— Chodec nesmi vstupovat na prechod pro chodce nebo na vozovku bezprostifedné pred blizicim se
vozidlem (nesmi donutit fidi¢e pfijizdéjicich vozidel k nahlé zméné sméru nebo rychlosti jizdy).

— Misto pro pfechdzeni vyznacuje misto uzplsobené pro prechdzeni chodct pies pozemni komunikaci,
+ fidi¢ vozidla nesmi chodce prechdzejiciho pozemni komunikaci v misté pro pfechdzeni ohrozit,

pred vstupem na vozovku se chodec musi presvédcit, zdali mize vozovku prejit, aniz by ohrozil
sebe nebo ostatni u€astniky provozu na pozemnich komunikacich. Chodec smi pfechdzet vozovku,
jen pokud s ohledem na vzddlenost a rychlost jizdy pfijizdéjicich vozidel nedonuti jejich fidice

k ndhlé zméné sméru nebo rychlosti jizdy.

— Chodec nesmi vstupovat do vozovky, pokud sviti ¢erveny signdl na semaforu pro chodce. Rozsviti-li
se Cerveny signdl béhem prechdzeni vozovky, prfechdzeni dokondi, nevraci se.

— Chodec musi dat pfednost tramvaji a vozidlim s pravem prednosti jizdy, a to i v pfipadg, Zze na
semaforu pro chodce sviti zeleny signdl.

— Chodec se nesmi na pfechodu pro chodce nebo na vozovce bezdlivodné zastavovat nebo
zdrzovat.

— Nevidomy chodec signalizuje umysl pfejit vozovku mdavnutim bilou slepeckou holi ve sméru
prechdzeni.

— Chodec nesmi prechazet zelezni¢ni prejezd v pfipadé, ze blika Eervené signalni svétlo nebo jsou
dole zdavory.

Zdroje k rozsifenym informacim:

www.bezpecnecesty.cz/cz/dopravni-vychova/dopravni-vychova-ve-skolach/chodec/
prechazeni-pres-silnici

besip.cz/Ucastnici-silnicniho-provozu/Chodci/Prechazeni-vozovky

www.policie.cz/clanek/bezpecne-prechazeni.aspx
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3.4 Utvar chodct, organizovand skupina déti
(§ 56 zdkona o silni¢nim provozu)

— Utvarem chodct rozumime mimo jiné i Utvar $kolni mlddeze, za ktery odpovidd osoba starsi 15 let.
Pokud se pohybuje
+ na chodniku — musi se pohybovat vpravo, nejvyse ve dvojstupu,
+ na komunikaci — pohybuje se po prave strané, v pfipadé snizené viditelnosti musi byt oznacen
vpfedu po obou strandch bilym, vzadu po obou strandch ¢ervenym svétlem.
— Organizovanad skupina déti, které dosud nepodléhaiji povinné skolni dochdzce, se fidi pravidly
chodcu, tzn.
+ na chodniku — musi se pohybovat po chodniku nebo stezkdch pro chodce, maximdalné vak dvé
déti vedle sebe,
+ na komunikaci - joko chodci, pohybuiji se vievo, nejvyse dvé déti vedle sebe.

3.5 Viditelnost

Snizend viditelnost, to neni jen tma. Obecné se jednd o situace, kdy ucastnici silni¢niho provozu dosta-
te¢né zfeteln& nerozeznaiji jiné osoby, vozidla, zvifata nebo pfedméty na pozemni komunikaci, napfiklad
od soumraku do svitani, za mlhy, snézeni, hustého desté nebo v tunelu.

Pro bezpecnost chodce i cyklisty je dllezité, aby byl dobie vidét. Toho Ize docilit pouzivénim vyraznych
barev a reflexnich materiall na obleceni a rlznych dopliicich (reflexni pfivések na batohu, kabelce,
reflexni samolepky na kole, ko&arky, ..). A samoziejmosti je pouzivani stanoveného osvétleni jizdniho kola.
Fluorescencni barvy, zpravidla jasné zlutd, oranzovd nebo zelend, zvysuji viditelnost za denniho svétla
a ddle pak za svitdni a soumraku. Za tmy v8ak tuto svou vyhodu ztraceji. Naopak reflexni materidly tim,
Ze odrazeji svétlo v Uzkém kuZelu zpét ke zdroji az na vzddalenost 200 m, vyrazné zvysu;ji viditelnost za tmy
a za snizené viditelnosti. Nejlepsim fesenim je kombinace obou materidld.

( () ® ® ()
18m 24 m 37m 55 m 200 m
modré cervené  Zluté bilé reflexnf
obleceni obleceni obleceni obledeni oble¢eni

llustra¢ni obréizek — efekt vyuziti reflexnich materidll a rdznych barev obleeni v silni¢nim provozu za snizené viditelnosti.
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KAPITO

Cyklista



4.1 Moznd rizika, rizikoveé situace

— Neznalost zdkona — moznost vzniku konfliktnich a rizikovych situaci v provozu.

— 8patna viditelnost — dllezité je vyuzivdni reflexnich materidlll zejména za snizené viditelnosti.
— Jizda bez cyklistické pfilby - riziko ndsledkl pfipadného pdadu.

— Spatny vybér trasy - mlze cyklistu zavést na frekventované komunikace.

4.2 Kdo je cyklista (§ 2 pism. d), h) zdkona o silni¢nim provozu)

Cyklista je u€astnik provozu na pozemnich komunikacich, a to fidi¢ nemotorového vozidlg, tj. jizdniho
kola, kolobézky, za zdkonem stanovenych podminek i elektrokola. U elektrokolobézek plati, ze se na né
¢asto nahlizi jako na jizdni kolo pouze z divodu neexistence pravni Upravy elekrokolobézek v Ceské legis-
lativé (informace k datu vyddni tohoto materidalu).

Naopak, cyklistou neni ten, kdo vede jizdni kolo. Toho zdkon povazuje za chodce.

4.3 Povinnosti cyklisty (zejména § 57 a 58 zdkona o silniénim provozu)

Cyklista musi

— Jezdit na pozemni komunikaci vpravo, a pokud tomu nebrdni zvidstni okolnosti, pFi pravém okraji
vozovky (spravné je nechat si rezervu od obrubniku, coz umozni vyhnout se kandldim &i daldim prekdazkam
u kraje, napfiklad stérku po zimni Udrzbé a soucasneé ma cyklista bezpecnostni a manipulaéni prostor
v piipadé, ze je piili§ tésné predjizdén). Nejsou-li tim ohrozovdani ani omezovani chodci, smi jet po pravé
krajnici. Toto se nevztahuje na cyklistickou zonu, kde cyklisté sméji uZivat vozovku v celé jeji §ifi.

— Cyklista mladsi 18 let, ktery jede nebo je pfepravovany na jizdnim kole, musi za jizdy pouZzit
ochrannou pfilbu schvdleného typu a mit ji nasazenou a féddné pripevnénou na hlavé.

— Jet jen jednotlivé za sebou, mimo cyklistické zony, kde mohou jezdit vedle sebe.

— Pfed vjezdem na pfejezd pro cyklisty se cyklista musi pfesvédéit, zda mdze vozovku piejet, aniz by
ohrozil sebe i ostatni G€astniky provozu na pozemnich komunikacich. Cyklista smi pfejizdét vozovku,
jen pokud s ohledem na vzddlenost a rychlost jizdy pfijizdéjicich vozidel nedonuti jejich fidice k ndhlé
zméné sméru nebo rychlosti jizdy. Na pfejezdu pro cyklisty se jezdi vpravo.

— Podrobit se na vyzvu policisty, vojenského policisty, zaméstnavatele, osetfujiciho |ékafe nebo
straznika obecni policie vysetfeni, zda neni ovlivnén alkoholem nebo jinou navykovou latkou.

— Za snizené viditelnosti musi mit za jizdy rozsvicen svétlomet s bilym svétlem sviticim dopfedu
a zadhni svitilnu se svétlem ¢ervené barvy nebo pferusovanym svétlem ¢ervené barvy.

Cyklista nesmi

— Jet na kole po poziti alkoholu nebo po uziti jiné navykové latky nebo v takové dobé po uziti
alkoholu nebo uziti jiné navykové latky, kdy by mohl byt jesté pod jejich vlivem.

— Na jednomistném kole jezdit ve dvou, s nékolika vyjimkami:

+ Pokud je jizdni kolo vybaveno pomocnym sedadlem pro pfepravu ditéte a pevnymi opé&rami pro
nohy, smi osoba starsi 15 let vézt osobu mladsi 7 let.

+ Osoba starsi 18 let mlze vézt nejvyse dve déti mladsi 10 let v pfivésném voziku uréeném pro
pfepravu déti, ktery splfiuje technické podminky stanovené zvlastnim predpisem, nebo dité na
détském kole pfipojeném k jizdnimu kolu spojovaci tyci.

— Jet bez drzeni Fiditek (tj. nesmi napfiklad za jizdy koutit nebo telefonovat), drzet se jiného
vozidla, vést za jizdy druhé jizdni kolo, ru¢ni vozik, psa nebo jiné zvife a vozit pfedméty, které

by znesnadnovaly fizeni jizdniho kola nebbo ohroZovaly jiné ucastniky provozu na pozemnich

komunikacich.

— Mit pfi jizdé nohy mimo Slapadla.

Cyklista mize

— Predjizdét nebo objizdét z pravé strany po pravém okraji vozovky nebo krajnici pomalu jedouci nebo
stojici vozidla, pokud je vpravo od vozidel dostatek mista (vozidla stojici na kfizovatce, v kolondch, ...).
Ale pozor, to neplati, pokud odbocuje vozidlo vpravo a dévd znameni o zméné sméru jizdy.
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— Osoba starsi 18 let mizZe vézt nejvyse dvé déti mladsi 10 let v pFivésném voziku uréeném pro
prepravu déti, nebo dité na détském kole pfipojeném k jizdnimu kolu spojovaci tydi.

— Dité mladsi 10 let smi na silnici, mistni komunikaci a vefejné pfistupné uéelové komunikaci jet na
jizdnim kole jen pod dohledem osoby starsi 15 let. To neplati pro jizdu na chodniku, cyklistické
stezce a v obytné a pési z6né, kde se mize dité mladsi 10 let mUze pohybovat samostatné.

4.4 Vybaveni jizdniho kola

Technické pozadavky na vybavu jizdnich kol upravuje Vyhlaska &.153/2023 Sb., o schvalovdni technickeé
zpUsobilosti vozidel a technickych podminkdch provozu vozidel na pozemnich komunikacich v pfiloze €. 8.

Tyto €dsti jsou povinné pro kazdé jizdni kolo

1. Dvé na sobé nezavislé u¢inné brzdy s odstupriovatelnym ovldddanim brzdného uUcginku. Jizdni kola
pro déti pfedskolniho véku vybavend volnobéznym ndbojem s protislapaci brzdou nemusi byt
vybavena predni brzdou.

2. Predni odrazka bilé barvy. Odrazové materidly nahrazujici odrazku mohou byt umistény i na odévu
¢i obuvi cyklisty.

3. Zadni odrazka ¢ervené barvy. Tato odrazka muze byt kombinovdna se zadni ¢ervenou svitilnou
nebo nahrazena odrazovymi materidly obdobnych viastnosti.

4. Oranzové odrazky na obou strandch peddld. Tyto odrazky mohou byt nahrazeny svétlo odrdzejicimi
materidly umist&nymi na obuvi nebo v jejich blizkosti.

5. Oranzové odrazky na paprscich pfedniho nebo zadniho kola nebo obou kol, a to nejméné
jednou bo¢ni odrazkou oranzové barvy na kazdé strané kola. Tyto odrazky mohou byt nahrazeny
odrazovymi materidly na bocich kola nebo na bocich plastd pneumatik ¢i na koncich blatnikl nebo
bocnich ¢astech odévu cyklisty.

6. Zaslepeni koncl Fiditek (zatkami, rukojetmi).

Zakonéeni ovladacich pacek brzd a konce Fiditek musi byt obaleny materidlem pohlcujicim energii.

8. Matice ndbojl kol, pokud nejsou kfidlové, rychloupinaci nebo v kombinaci s krytkou konce ndboje,
musi byt uzavfené.

~
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Pfi jizdé za snizené viditelnosti musi byt jizdni kolo ddle vybaveno

9 Vpfedu svétlometem bilé barvy.

10. Zadni svitilnou vyzaftujici svétlo Eervené barvy.

1. Zdrojem elektrického proudu (dynamo, baterie). Jde-li o zdroj se z&sobou energie, musi svou
kapacitou zgjistit svitivost svétel uvedenych v bodé 9 a 10 po dobu nejméné 1,5 hodiny bez
preruseni.

Dalsi doporu¢end vybava jizdniho kola

— blatniky

— zvonek

— kryt fetézu

— nafadi, pumpicka, nadhradni duse

— ddle napriklad kosik, tachometr, cyklobrasna, Idhev s pitim, cyklozamek, cyklistické bryle k ochrané
zraku, atd.

Podrobnéji zde:

ebook.nakolejensprilbou.cz/vybaveni-jizdniho-kola

4.5 Pravidla a doporuceni pro bezpecnou jizdu cyklisty

— Pouzivat cyklistickou pfilbu i nad zakonem stanoveny vékovy limit 18 let, tim se chrdnit pred
ndsledky pfipadného pdadu.

— Byt vidét, tj. vyuzivat reflexnich materidll a vyraznych barev na obleceni a doplncich. | za nesnizené
viditelnosti je vhodné aktivovat obé svitilny s pferusovanym svétlem.

— Chovat se predvidatelné, ohledupiné, ukdznéné a dodrzovat pravidla silniéniho provozu.

— Mit kolo v dobrém technickém stavu a mit potfebnou vybavu.

— Nejezdit na kole pod vlivem alkoholu nebo pod vlivem jinych navykovych latek.

— Dobfe naplanovat trasu, tj. pokud je to mozné, volit cyklistickou infrastrukturu, vyhnout se provozu,
zejména frekventovanym komunikacim.

— Komunikovat s okolim. D&vat véas a zfeteln& znameni pazi o zméné sméru jizdy, vyvarovat se za
jizdy poslouchdni hudby, telefonovdni a jinym ¢innostem, které odvadi pozornost cyklisty.

— Pro cyklistu je uziteéné vozit s sebou napfiklad i Iékarni¢ku, mobilni telefon s aplikaci ,Zachranka”
a mapovou aplikaci, lahev s pitnou vodou, cyklistické rukavice, bryle.

— Byt dobrym pfikladem détem.

4.6 Cyklisticka pfilba

Komfort

— Tvar i velikost pfilby musi korespondovat s nasi hlavou a tim zajistit fddné upevnéni a pohodiné
noseni.

— Pfi ndkupu prilby je dilezité ji vyzkouset.

— Pokud nosime dioptrické nebo cyklistické bryle, je nutné pfilbu vyzkouset i s nimi. Z poc¢datku mirny tlak
nemusi pUsobit potize, ovdem pii dlouhém noseni pfiloy mize zplsobovat bolest hlavy a tim mimo
jiné narusit koncentraci pfi jizdé na kole.

— DuUlezitym prvkem cyklistické prilby je i odvétrédvani, nejlépe se sitkou proti vniknuti hmyzu do pfilby.

— Ke komfortu jisté& patfi i design, zejména malé déti upfednostnuji vzhled. Dité musi byt s pfilbou
spokojené. P¥i jejim vybéru je proto vhodné respektovat ndzor ditéte. Pokud se mu bude pfilba
vzhledove libit, bude ji rddo nosit.
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Pevné drzeni na hlavé

— Pfiloa musi byt na hlavé fadné pfipevnéna. Takovou zkousku je mozné provést hned pfi nasazeni prilby.

— Prilba by méla pfi zatfeseni hlavou v pfedklonu i zdklonu drzet i s rozepnutymi upinacimi feminky.

— PFilba se nesmi samovolné posunout smérem do &ela ani do tylu, a to pfi jakémkoliv pohybu.

— Skrze skofepinu jsou upevnény dva pdsky, které jsou vedeny na bocni ¢dasti hlavy kolem usi, kde tvofi
pismeno ,Y". Tyto pdsky jsou spojeny pod bradou sponou, kterd musi umoznit pohodIné nastaveni
a zd&roven musi byt lehce rozepinatelnd jednou rukou. Stejné tak regulace velikosti obvodu hlavy musi
umoznit jednoduché povoleni ¢i utazeni jednou rukou.

— Upinaci mechanismus musi byt spravné dotazeny, kdy mezi feminky a bradu je mozné vsunout
maximadlné dva prsty.

— Reminky musi byt pfi jizdé& na kole vzdy zapnuté, jinak pfiloa pfi nehodé neplni svou bezpecnostni funkcil

Péce o cyklistickou pfilbu

Kazdd pfilba, kterd prodélala jakykoliv ndraz, musi byt vyfazena z pouzivdni, a to i kdyz nejevi zietelné
zndmky poskozeni. Na pfilbé maze ndrazem doijit k mikroskopickym trhlinkdm (nebo dokonce k prasknuti
absorp&niho materidlu), které nemusi byt pouhym okem viditelné, a pfesto pfilba ztraci svoji Ucinnost
v pfipadé dalsiho ndrazu. Stejné jako vSechny materidly se ¢asem opotfebuji, vyjimkou nejsou ani ty,
z nichz jsou vyrobeny pfilby. Pro moznou ztrdtu svych plvodnich vlastnosti by se méla tedy obmeénit
jednou za 3 az 5 let pfi pravidelném noseni a jednou za 8 let pfi ob&asném pouzivdni. PFi Cisténi pfilby je
dulezité se vyvarovat chemickym isticim prostfedkdm, které by mohly narusit jeji strukturu.

Cyklistickd pfilba

Prvni cyklistickd prilba vznikla v 19. stoleti, kdy se zvysil po¢et vhodnych cest a cyklistika se tak stala obli-
benou zdbavou. Ndrlst poctu aut s sebou nes| vys$si nehodovost a nejé¢astéjsim zranénim byla poranéni
hlavy cyklistd. Prvni cyklistickd prilba se ale podobala spise klobouku a neplnila témér Zddnou ochrannou
funkci. Prilba podobnd té dnesni vznikla az ve 20. stoleti a byla tvofena kozenymi pdsky vycpanymi vinou,
které vedly pfes temeno a byly pfipevnéné na prstenci vedoucim okolo hlavy. V dalsim obdobi se cyklisty
vyuZzivala pfilba hokejova. S pfillbami podobnym t&m dnesnim se setkdvdme od 70. let 20. stoleti.

Jeden z tuzemskych vyzkumnych projektd, zamérfenych na pouzivani cyklistickych pfileb, analyzoval
119 cyklistl, ktefi byli v prabéhu let 1995 — 2013 usmrceni ve dvou krajich CR. Studie dosla k zavéru, Ze
37 % cyklistd by dopravni nehody piezilo, kdyby pouzili cyklistické pfilby. Takze tvrzeni, Zze cyklistickd pfilba
dokdze zachranovat Zivoty, rozhodné neni pfehnané.

RGzné typy pfileb

.

Rozvoj cyklistiky a jejich rlznych podob s sebou  MTB pfilby — vypadaji podobné jako silni¢ni, maiji
prinesl i razné specidlni pozadavky na cyklistickou v porovndni s nimi vétSinou lépe chranény tyl
pfilbu. U klasickych silniénich pfileb je primdrné a boéni strany hlavy, byvaji opatfeny stitkem proti
sledovdna snaha o co nejvyssi bezpecnost, nej-  slunci. Mohou se vyuzivat v ndro&ngjsim terénu.
niz&i hmotnost a nejlepsi odvétrévani.
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BMX pfilby — vyuZivaji je zejména cyklisté k jizde
ve skate parcich a na U-rampdch. BMX a freestyle
prilby jsou konstruované tak, aby chrdnily hlavuy,
zatylek i spdnky, vzhledem k moznému riziku pfi
provadéni naro¢nych trikl. BMX a freestyle helmy
se hodi i na skateboard a brusle.

CRAT Ny

Cyklistickd prilba neni spravné
nastavena, cyklistka ma chybné
sefizené upinaci feminky. Jeden
feminek by mél vést pred uchem
a druhy za uchem.

Cyklisticka pfilba je nasazena
obrdcené, nefunguje tedy jako
ochranny prvek.

Cyklisticka prilba je prilis vzadu,
cyklistka md& odkryté celo a nemd
tak chranény oblicej.

Cyklistka ma spatné sefizené
feminky cyklistické prilby. Reminky
vedouci pfed a za uchem by se
mély setkat pod usnim boltcem.
UtaZeni feminkG pod bradou je

Integralni prilby na sjezd a freeride - vizudiné se
podobaji helmdm na motocykl, ochrafuji i Celist
jezdce a hlavu z boku a v tylu, a tim maximalizuji
bezpelnost.

Cyklisticka prilba je prilis vpredu,
cyklistce brani ve vyhledu a navic
nemdad chranén zdatylek.

Dobre zvolend velikost pfilby,
pripevnéna dotahovacim
mechanismem (napfiklad
dotahovaci kole¢ko), spravné
nasazena a upevnéna.

prilis volné. Doporuceni je takove,
Ze mezi feminek a bradu by se
mély vejit dva prsty.
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4.7 Cyklistickd infrastruktura

Cyklistickou infrastrukturou jsou opatfeni, kterd maji za cil podporovat cyklistickou dopravu. Na jedné
strané se setkdme s cyklistickou dopravou Uplné oddélenou od ostatni dopravy (stezka pro cyklisty, cyk-
listick& zona), na druhé strané se jednd o opatfeni, kde se cyklisté a motoristé déli o spole&ny dopravni
prostor (piktogramovy koridor pro cyklisty, jizdni pruh pro cyklisty, ...).

Stezka pro cyklisty

VO

C 8a - Stezka pro cyklisty C 8b —Konec stezky pro cyklisty

— Na stezce pro cyklisty se smi pohybovat

« cyklisté,

+ osoby vedouci jizdni kolo,

+ osoby pohybuijici se na koletkovych bruslich nebo obdobném sportovnim vybaveni (b&zky, lyze,
skateboard, ...) a pohybuijici se na osobnim prepravniku (napfiklad Segway, Hoverboard, ...).

— Ridi¢ motorového vozidla nesmi na stezku pro cyklisty vjet (pokud neni stanovena vyjimka — naptiklad
pro toho kdo bydli u stezky pro cyklisty, je vyjimka stanovena pro konkrétni statni poznavaci znacku).
To plati i pro stezku pro chodce a cyklisty spolec¢nou a délenou.

— Cyklista musi stezku pro cyklisty vyuzit, ale ne v situaci, kdy by tim mohla byt ohrozena bezpecnost
nebo plynulost provozu (nevyhovuijici stav, led na stezce, spadly strom, pifeplnénost, ..).

— Jezdi se vpravo.

— Muze se zde samostatné pohybovat i dité mladsi 10 let.

— Pokud cyklista vyjizdi ze stezky pro cyklisty na pozemni komunikaci, musi dat prednost v jizdé
vozidlim jedoucim po této komunikaci (plati i pro spole¢nou a délenou stezku pro chodce a cyklisty).

Stezka pro chodce a cyklisty spole¢na

%,

Mo

C 9a - Stezka pro chodce C 9b —Konec stezky pro chodce
a cyklisty spole¢nd a cyklisty spolecné

— Stezku pro cyklisty smi uzivat
+ cykliste,
+ chodci,
+ osoby pohybujici se na osobnim prepravniku (napfiklad Segway, Hoverboard, ...), a to maximdainé
rychlosti srovnatelnou s rychlosti chize.
— Cyklisté jezdi vpravo, chodci chodi vlevo (stezka je pozemni komunikace).
— Chodci a cyklisté se nesmeji navzdjem ohrozit, dilezitd je ohleduplnost a predvidatelnost.

Stezka pro chodce a cyklisty délend

ety Gl

C 10a - Stezka pro chodce C 10b - Konec stezky pro chodce
a cyklisty délend a cyklisty délené
— Chodec musi uZit pouze pruh uréeny pro chodce, na pruh pro cyklisty smi vstoupit jen pfi obchdzeni,
vchdzeni nebo vychdzeni ze stezky a nesmi pritom ohrozit cyklisty.
— Cyklista musi uzit pouze pruh vyznaceny pro cyklisty, na pruh pro chodce mdze vjet pouze pfi
objizdéni, predjizdéni, otaceni, odbocovdani a vjizdéni na stezku a nesmi pfitom ohrozit chodce.
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— Osoba na osobnim prepravniku mize jet na pruhu uréeném pro chodce nejvyse rychlosti
srovnatelnou s rychlosti chlize (cca 6 km/h). Pokud se pohybuje na pruhu uréeném pro cyklisty, musi
dodrzZet ustanoveni platnd pro cyklisty.

Vyhrazeny jizdni pruh pro cyklisty, jizdni pruh pro cyklisty a piktogramovy koridor pro cyklisty

Zakladni (minimdini) prostorové ndroky integracnich opatfeni pro cyklisty podél obruby nebo volného prostoru v pfipadé
vyhrazeného jizdniho pruhu pro cyklisty (prvni obrazek), jizdniho pruhu pro cyklisty tzv. ,ochranného”, (druhy obrdzek)
a piktogramového koridoru pro cyklisty (tfeti obrazek).

Il I I == = = = = =N =N =N = =
AS I = =N == == =N = =N == == =N = =
Il I I = =N = =E = =N =N = = =

Zdkladni (minimdlni) prostorové ndroky integracnich opatfeni pro cyklisty u podélného stani v piipadé vyhrazeného jizdniho pruhu
pro cyklisty (prvni obrazek), jizdniho pruhu pro cyklisty (druhy obrdzek) a piktogramoveého koridoru pro cyklisty (treti obrdzek).
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V14— Jizdni pruh pro cyklisty — IP 20a - Vlyhrazeny jizdni pruh  IP 20b — Konec vyhrazeného
jizdniho pruhu

Existuji dva typy jizdnich pruht pro cyklisty, a to vyhrazeny jizdni pruh pro cyklisty (oznac¢eny kromé
vodorovného znaceni i svislou dopravni znackou IP 20a a oddélen $irsi prerusovanou ¢arou od

pruhu pro motorovd vozidla) a jizdni pruh pro cyklisty — tzv. ,ochranny” (oznacen pouze vodorovnym
znacenim kola a Sipky, oddé&len uzsi pferuovanou &arou).

Cervené podbarveni jizdnich pruhli pro cyklisty neni zdkonem stanoveno, byvd vyuzito v potencidlng
rizikovych mistech, jako jsou kfizovatky, vyjezdy z parkovist, ...

Oba typy jizdnich pruhl pro cyklisty musi cyklista vyuZit, ale ne v situaci, kdy by tim mohla byt
ohrozena bezpe&nost nebo plynulost provozu (nevyhovujici stav jizdniho pruhu, led v jizdnim pruhu,
spadly strom, pfeplnénost, ...).

Chodec nesmi chodit v jizdnich pruzich pro cyklisty.

Na oba typy jizdnich pruht pro cyklistu muze fidi¢ vjet jen v zdkonem stanovenych situacich. Jednd
se o vjeti v podélném sméru pfi objizdéni, predjizdéni, odbocovdani, otadceni, vjizdéni na pozemni
komunikaci, nebo vyzaduji-li to zvldstni okolnosti. Pfi vjizdéni na vyhrazeny jizdni pruh nesmi fidi¢
ohrozit ani omezit cyklistu.

Na jizdni pruh pro cyklisty (ochranny) smi fidi€ jiného vozidla vjet v podélném sméru také v pfipadé,
Ze pfilehly jizdni pruh pro toto vozidlo neni dostateéné Siroky. Pfi vjizdéni na jizdni pruh pro cyklisty
nesmi fidi¢ ohrozit cyklistu jedouciho v tomto pruhu.

Ridi¢ nesmi zastavit a stat ve vyhrazeném jizdnim pruhu a jizdnim pruhu pro cyklisty.

Ridi& nemusi dodrzovat bezpe&ny bodni odstup od cyklisty, prostor jizdniho i vyhrazeného

jizdniho pruhu pro cyklisty je povazovdn za dostate&nou ochranu cyklisty. Ridi& cyklistu, ktery jede

v uvedenych pruzich nepfedjizdi, jednd se o soubéznou jizdu.

Pozor pfi otevirani dvefi po zaparkovani vedle vyhrazeného jizdniho pruhu, jizdniho pruhu pro
cyklistu a piktogramového koridoru —Fidi¢ se musi pfesvedcit, aby neotevrel dvefe vozidla do jizdni
drahy cyklisty.

Pokud fidi¢ odboé&uje vpravo i vlevo pfes vyhrazeny jizdni pruh pro cyklisty a jizdni pruh pro cyklisty
musi ddt pfednost v jizdé cyklistdim jedoucim v téchto jizdnich pruzich (stejné tak i ostatnim vozidlam,
které jedou v jizdnim pruhu pro né vyhrazeném, naptiklad autobusu MHD).

Pokud prejizdi cyklista z vyhrazeného jizdniho pruhu pro cyklisty a jizdniho pruhu pro cyklisty do
pfilehlého jizdniho pruhu, fidi¢ vozidla jedouci v tomto pruhu mu to musi umoznit snizenim rychlosti
jizdy, popfipadé i zastavenim vozidla. Cyklista musi ddvat znameni o zméné sméru jizdy a nesmi
ohrozit fidi¢e ostatnich vozidel (to plati obecné pro prejizdéni ze viech vyhrazenych jizdnich pruha).

Piktogramovy koridor

0;?0

A

V 20 - Piktogramovy koridor
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— Ridi¢e motorovych vozidel upozorfiuje, e se na pozemni komunikaci nachdzi zvyéeny provoz cyklistd.
Nevdzi se k nému zadné dalsi povinnosti, fidi€¢ zde musi dodrzovat bezpe&ny bo&ni odstup od
cyklisty, nejméné 1,5 m.

— Pro cyklisty se jednd o informaci o prostoru pro jizdu a sméru jizdy.

Prostor pro cyklisty

db

V19 — Prostor pro cyklisty

— Vyznacuje na kfizovatce prostor, kde cyklista zastavi a ¢ekd na svételny signdal ,Volno” (na ,zelenou®).

— Cyklista tento prostor musi vyuzit. Vyjimku tvofi situace, kdy by tim mohla byt ohrozena bezpecnost
nebo plynulost provozu na pozemnich komunikacich. (Stejné tak jako je tato povinnost stanovena pro
jizdni pruh pro cyklisty, vyhrazeny jizdni pruh pro cyklisty, stezku pro cyklisty.)

— V pfipadé, ze se vozidla pohybuji pomalu nebo stoji za sebou pfi pravém okraji vozovky, mize
cyklista jedouci stejnym smeérem tato vozidla predjizdét nebo obijizdét z pravé strany po pravém
okraji vozovky nebo krajnici, pokud je vpravo od vozidel dostatek mista. Musi pfitom dbdt zvysené
opatrnosti.

Pfejezdy pro cyklisty (zejména § 57 odst. 8 zdkona o silniénim provozu)

V 8a - Prejezd pro cyklisty V' 8b - Prejezd pro cyklisty primknuty
k prechodu pro chodce

V 8c - SdruZeny prechod pro chodce a prejezd IP 7 - Prejezd pro cyklisty
pro cyklisty

— Jednd se o mista ur¢end pro prejezdy cyklistl pres vozovku. Plati zde jiny rezim neZz na pfechodu
pro chodce, cyklista nemd prfednost a fidi¢ mu nemusi umoznit pfejeti vozovky! Pfed vjezdem na
pfejezd pro cyklisty se cyklista musi pfesvédgéit, zda mdze vozovku prejet, aniz by ohrozil sebe
i ostatni Ucastniky provozu na pozemnich komunikacich. Cyklista smi pfejizdét vozovku, jen pokud
s ohledem na vzddlenost a rychlost jizdy pfijizdéjicich vozidel, nedonuti jejich fidice k ndhlé zméné
smeéru nebo rychlosti jizdy.

— Na prejezdu pro cyklisty se jezdi vpravo.
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— Ridi¢ nesmi ohrozit cyklistu prejizd&jiciho pozemni komunikaci na prejezdu pro cyklisty.
— Na signdl se zelenym plnym kruhovym svétlem ,Volno" musi dét odbocujici fidi¢ prfednost cyklistim
prejizdéjicim ve volném sméru po prejezdu pro cyklisty.

Cyklisticka zéna (§ 39a zdkona o silni¢nim provozu)
CYKLOZONA

CYKLOZONA
=
VJEZD POVOLEN

1Z 9a - Cyklisticka zona 1Z 9b — Konec cyklistické zony

— V cyklistické zéné mohou cyklisté uzivat vozovku v celé jeji Sifce a mohou jezdit vedle sebe, musi ale
umoznit motorovym vozidlm jizdu.

— Jind vozidla mohou do cyklistické zény vjet pouze tehdy, jsou-li vyznacena ve spodni &dsti dopravni
znacky.

— Ridi¢ smi jet rychlosti nejvyse 30km/h, pfitom musi dbdt zvysené ohleduplnosti vici cyklistm, které
nesmi ohrozit; v pfipadé nutnosti musi zastavit vozidlo.

— Stdni je dovoleno jen na mistech oznac¢enych jako parkovisté.

Obytnd zéna

IZ 50 - Obytnd zona 1Z 5b — Konec obytné zony

— Pro cyklisty plati stejné povinnosti jako pro ostatni fidice.

— Kazdy fidi¢ smi jet rychlosti nejvye 20km/h.

— Ridi¢i musi dbdt zvysené ohleduplnosti va&i chodclim, které nesmi ohrozit a v pFipadé nutnosti musi
zastavit vozidlo.

— Stdni je povoleno pouze na mistech oznacenych jako parkoviste.

— P¥i vyjezdu z obytné zény davd fidi¢ prfednost vdem vozidldm &i organizovanym skupindm chodcu.

Sdilend zéna

I1Z 10a - Sdilend zona I1Z 10b — Konec sdilené zony

— Prostor pro véechny uc¢astniky silni¢niho prostoru, viichni zde maiji stejnd prdva a povinnosti, az na
jednu vyjimku, tou je tramvaj. Ta ma vzdy prednost.

— VSichni vic¢i ostatnim musi dbdt zvySené ohleduplnosti a nesmi se navzdjem ohrozit. Vsichni mohou
vyuzivat cely prostor komunikace.

— Tramvaj ma vzdy pfednost v jizdg, fidice tramvaje nesmi ostatni ani omezit ani ohrozit.

— Ridi&i smi jet nejvye 20km/h.

— Stdini je povoleno pouze na mistech oznacenych jako parkovisté, stdni jizdnich kol a jinych
nemotorovych vozidel je dovoleno jen na mistech k tomu ur¢enych.
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.Cykloobousmérky" —vjezd cyklistll v protisméru povolen

i |t S

E 12a-Jizda cyklistG  E 12b - Vjezd cyklistd  IP 4b — Jednosmérny B 2 -Zd&kaz vjezdu
v protisméru v protisméru povolen provoz vSech vozidel

— V pfipadé, zZe je pod znackou ,Jednosmérny provoz” umisténa dodatkovd tabulka ,Jizda cyklistl
v protisméru”, musi fidi¢ pocitat s tim, ze v protisméru mize jet cyklista.

— V pfipadg, ze je pod znackou ,Z&kaz vjezdu viech vozidel” umisténa dodatkova tabulka ,Vjezd
cyklistd v protisméru povolen”, mlze cyklista vjet do jednosmérné ulice.

Stezka pro chodce s povolenym vjezdem kol (§ 40 odst. 2 zdkona o silni¢nim provozu)

@

VJEZD POVOLEN é%‘ POVOLEN

C 7a a C 7b - Stezka pro chodce
a konec stezky pro chodce E 13

— Cyklista maze jet po chodniku, pokud je Usek oznac¢en dopravni znackou ,Stezka pro chodce” spolu
s dodatkovou tabulkou E13.

— Cyklista zde smi jet rychlosti nejvyse 20km/h. Pfitom musi dbdt zvy$ené ohleduplnosti vici chodctim,
které nesmi ohrozit, v pfipadé nutnosti musi zastavit.
Z&kon nestanovi cyklistovi povinnost v daném sméru stezku pro chodce s povolenym vijezdem jizdnich
kol vyuzit a mlze tedy jet po pfilehlé pozemni komunikaci.

Cyklistickd trasa

T M) e \
;/2-5 4
( —) ) RAJHRAD
5 % BLUCINA
Vo 401
—
— CHRLICE
3 < \ y, \ y,
——
IS 210, b, ¢ (pfimo, vievo IS 20 — Navést pro cyklisty IS 20 — Navést pro cyklisty

nebo vpravo) — Smérovd
tabulka pro cyklisty

— Smeérové tabulky informuiji o Cisle cyklistické trasy a oznacuji jeji prlbéh.

— Ndveést pied kiizovatkou pro cyklisty informuje o sméru a &isle (popfipadé jiném oznaceni) cyklistické
trasy v misté jejich vzdjemného kfizeni a vyznacuje jejich prabeéh kfizovatkou.

— Cyklistické trasy mohou vést po silnicich, lesnich nebo polnich cestdch, cyklistickych stezkach, ...
Nevztahuji se k nim konkrétni povinnosti, cyklista musi dodrzovat pravidla platnd v misté, kde se
pravé nachdzi.
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5. Spolucestujici v auté (§ 9 zdkona
o provozu na pozemnich komunikacich)

5.1 Bezpecnostni pds

— VSichni cestujici v automobilu museji byt pfipoutdni bezpeénostnimi pdasy. Aby efektivita
bezpecnostnich pdsl byla maximdini, je nezbytné pouzivat je spravné a mit je spravné nastavené
(zakon stanovi vyjimky vztahujici se napfiklad na posadku vozidel ozbrojenych sil a integrovaného
zAchranného systému pfi mimoradnych uddlostech, instruktory autoskol, fidic¢e pfi couvani, fidice mensi
150 cm a starsi 18 let, pripadné s posudkem lékare, ktery nedoporucuje pouziti bezpecnostnich pdsd).

— Spravné pouziti bezpeénostniho pasu
+ Spravné vedeni bezpetnostniho pdsu (pfes klieni kost, hrudni kost a pdnevni kost).

« Dotazeni bezpecnostniho pdsu k telu.

+ Narovndni bezpecnostniho pdasu, nesmi byt pfekroucen.

+ Vyskové nastaveni hlavové opérky alespon s Urovni temene hlavy.

. 7adné predméty pod pasem (kli¢e, mobil, pero, spona opasku, ad.).

Hlavovd opérka je nastaveno  Bezpecnostni pds je Spatné  Zimni bunda vytvdri vzduchovou — Dostatecné dotazeny pds
prilis nizko. veden a dotaZen. kapsu, pds neni dostatecné bude efektivné chrdnit.
dotaZeny.

5.2 Détskd autosedacka

— Déti do 150 cm nebo 36 kg jsou povinné pouzivat pfi pfeprave détskou autosedacku, v niz budou
pfipoutdny bezpelnostnim pdsem.

— Za pfipoutdni ditéte v autosedacce je zodpovédny Fidic.

— Détské autosedacky musi byt schvalené normou ECE R129. Dle aktudini normy plati povinnost
prepravy déti v protisméru do 15 mésict véku. U stardi normy (ECE 44) to bylo pouze do 9 mésict
véku. Podle Svédského trendu by se mely déti pfepravovat proti sméru jizdy co nejdéle, alespon do
véku 4 let. Krk ditéte cestujiciho proti sméru jizdy pfi ¢elnim ndrazu neni tolik namdahdn jako u ditéte
cestujiciho po sméru jizdy.
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Pokud cestuji déti v autosedadce proti sméru jizdy na sedadle spolujezdce vpiedu (vedle fidice), musi
byt deaktivovdn spolujezdciv airbag.

Autosedacka musi byt sprévné upevnéng, a to dle ndvodu vyrobce. Nové sedacky vyuzivaji systémU

ISO-FIX, V-tether, T-tether atd.

Mezi zadsady bezpelneho poutdni patfi:

+ vedeni bezpecnostniho pdsu pres klicni kost, hrudni kost a pdnevni kost,

+ dotazeni bezpelnostniho pdsu,

+ narovndni bezpecnostniho pdsu,

+ nastaveni vysky hlavové opérky,

+ zadné predméty pod pdsem (kli¢enka, hracka, deka atd.),

+ v zimé nepoutat dité oblec¢ené v zimni bundé nebo kombinéze. Je vhodné radgji dité bundou pres
bezpecnostni pdsy pfikryt, pouzit k pfikryti deku.



/|

Bezpednostni pds prekroucen Spatné vedeni bezpednostniho Hlavovd opérka prilis nizko, trup Hlavovd opérka je pfilis vysoko,
v misté klicni kosti. pasu, neni dle instrukci vyrobce. se nevejde do zddove opérky. pds vede v tésné blizkosti krku.

5.3 Ostatni

— Pipoutand musi byt také zvifata (specidlni bezpednostni pdsy nebo specidlni piepravky), za co?
odpovida fidi¢ vozidla.

— Dobre upevnény musi byt i veskery ndklad. Pfedméty, které je nutné mit v dosahu, umistit na mista
k tomu uré¢end (ndpoj do drzdku napojd, reflexni vestu do dvefni piihradky, penézenku do palubni
prihradky, ...). Ostatni pfedméty umistit idediné do zavazadlového prostoru, a to ve&. kabelky, aktovky,
ndkupu i svrchnich vrstev obledeni, pfipadné za sedacky na podlahu vozidla (ne volné leZet na
sedadlech). | pfepravované véci v kufru zaijistit proti volnému pohybu (sité, hacky, prepravni taky).

— Ndstup a vystup z vozidla je doporucovdan smérem k chodniku, je-li nezbytné nutné mozné i do silnice.

— Nevyhazovat predméty z vozidla.
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6. V autobuse (§ 5, 6, 9 zdkona o provozu na
pozemnich komunikacich)

Od roku 2004 plati v Ceské republice povinnost instalovat bezpe&nostni pdsy do novych dalkovych
autobusU (&ili t&ch, co prepravuji vyhradné sedici pasazéry). Autobusy uréené pro méstskou a mezimést-
skou pfepravu cestujicich mohou byt pdsy rovnéz vybaveny, oviem ze zdkona tato povinnost nevyplyva.
Z technickych a ekonomickych davodd byvaiji pdsy dvoubodové (tzv. bederni). Vyjimkou je celd prvni
fada sedadel za fidicem, sedadla hned za zadnimi dvefmi a prostfedni sedacka v zadni fadé. Zde se
setkdme s pdsy tfibodovymi, jak je zndme z osobnich automobilC.

Zakon o silni¢nim provozu jednoznac¢né stanovi, ze osoby prepravované na sedadlech povinné vyba-
venych bezpeénostnimi pdsy musi cestovat pripoutdny. Ridi¢ autobusu md povinnost poudit cestuijici
starsi 3 let ¢i osoby je doprovdzejici o povinnosti pdsy pouzit osobné nebo jinym vhodnym zplsobem.
A stejnou poucovaci povinnost md i provozovatel vozidla. Nej¢asteji se bude jednat o pfislusny symbol.
Provddéci predpis totiz stanovi, ze u autobusu registrovaného v Ceské republice, ktery je vybaven zadrz-
nym systémem, musi byt viditelné pro kazdé sedadlo umistén vyrazné zobrazeny piktogram, ktery mdze
byt v horni ¢dsti doplnén textem ,PRIPOUTEJTE SE“.

Obrdzek ¢. T: Piktogram upozorriujici
na povinnost pouZivat zadrzny
bezpecnostni system stanoveny
pro vozidla kategorii M2 a M3
V kazdém pfipadé je tfeba pamatovat i na ustanoveni skolského zdakona, totiz Zze odpovédnost za déti
ve Skole nebo na jakékoli akci organizované skolou —a tou bude i kolni vylet — nese zdsadné Skola. Je
povinna zajistit odpovédny dozor, ktery bude povinen chranit bezpedi a zdravi ditéte, zdka a studenta
a pfedchdzet vdem formdam rizikového chovani ve Skoldch a Skolskych zafizenich.
Pokud autobus neni vybaven bezpe&nostnimi pdsy, pocet pfepravovanych osob starsich 12 let nesmi
prekrocit povoleny pocet pfepravovanych osob. Tedy jedno sedadlo, jedno dité. Pokud viak budou pfe-
pravovdny déti do 12 let, mlze jich byt vice nez sedacek, ale limitujici je maximdlni pfipustnd uzitec¢nd
hmotnost vozidla.
Doporuceni:
— objednavat pro prepravu déti na skolni akce autobusy vybavené bezpeénostnimi pasy,
— pokud neni autobus vybaven bezpeénostnimi pdsy, nepfekrac¢ovat maximalné pfipustny pocet
prepravovanych cestujicich.
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7. Spolujezdec na motorce (zejména
§ 7 odst. 1 pism. e), § 9 odst. 6 zdkona
o provozu na pozemnich komunikacich)

Jako spolujezdce je mozné prepravovat dité na motorce od 12 let jeho véku. Zarover musi dosdhnout na
stupacky. Na hlavé musi mit fFddné pfipevnénou ochrannou pfilbu schvdleného typu.

Vzhledem k tomu, Ze lidé pfepravovani na motorkdch se aktivné podileji na fizeni, nesmi byt pfi jizdé pod
vlivem omamnych latek.

K bezpecné jizdé na motorce patfi pro fidice i spolujezdce obleceni a rdzné doplrnky, které maiji funkci
preventivni nebo ochrannou pro pfipad pdadu (bryle, rukavice, reflexni prvky, chranice krku, beder, ...).

s . -
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Ridi&ské opravnéni je ziskdno po absolvovani predepsané vyuky, vyeviku v autoskole, nésledném slozeni
zavéredné zkousky a prevzeti fidi¢ského priikazu. Ridigsky priikaz je doklad, jimz se prokazuje opravnéni
k Fizeni motorovych vozidel.

Ke zméné v oblasti fidi¢skych prlkazl doslo 1.1.2024. Zakon o silni¢nim provozu nove prinesl moznost ziskat
Fidic¢ské opravnéni skupiny B jiz od vé&ku 17 let, v tzv. reZzimu L17. Zadatel musi absolvovat standardni vyuku
a vycvik v autoskole pro skupinu B, stejné jako jakykoliv jiny Zadatel a slozit obvyklé zaveérené zkousky. Poté
bude moci jiz od 17 let fidit osobni automobil, ale pouze pod dohledem konkrétniho zkuseného fidice, men-
torq, ktery je zapsdn joko mentor v registru fidica. Ridli& L17 mCize mit maximalné 4 mentory.

2 []

www.l17.cz

Prehled fidi¢skych opravnéni dle vékové hranice

Skupina fidi¢skeho Pobis Posadovany vak Pozadovane
opravneni P Y opravneni

maly motocykl nebo moped (do 45 km/h) 15 let -

Al motocykl do objemu 125 ccm a do vykonu 11 kW 16 let -
A2 motocykl do vykonu 35 kW 18 let -
A motocykl bez omezeni vykonu 24 et =
Bl tfikolova a Etyrkolovd mald vozidla 17 let =
B osobni automobil 18 let =
B96 osobni automobil s pfivésem (souprava od 3500 kg do 4250 kg) 18 let B

osobni automobil s pfivésem (max. celkovd hmotnost vozidla

ks 3500 kg + privés max. 3500 kg) e 2

Cl ndakladni automobil od 3500 kg do 7500 kg 18 let B, D1 nebo D
CIE C1 s privésem nad 750 kg 18 let Cl

C ndkladni automobil 21 let B, C1, D1 nebo D
CE ndkladni automobil s privésem 21 let C

D1 maly autobus do 16+1 osob 21 let B, Clnebo C
D1E maly autobus do 16+1 osob s pfivésem nad 750 kg 21 let D1

D autobus 24 let B, C1, C nebo D1
DE autobus s pfivésem 24 et D

T traktor 17 let ==

Rovnocennost fidi¢skych opravnéni

Ridi¢ské opravnéni udélené pro skupinu:
a. A2 opraviuje také k fizeni vozidel zafazenych do skupiny Al.
b. A opraviiuje take k fizeni vozidel zafazenych do skupin Al a A2.

c. B opravnuje take k fizeni vozidel zafazenych do skupiny Al s automatickou prevodovkou
a vozidel zafazenych do skupiny Bl.

d. C opraviiuje takeé k Fizeni vozidel zafazenych do skupiny Cla T (AM v rédmci EU, Al na Gzemi CR).
e. D opravnuje také k fizeni vozidel zafazenych do skupiny D1.

f.  C+E opravnuje také k fizeni vozidel zafazenych do skupin B+E a C1+E.
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Ridi¢ské opravnéni udélené pro kteroukoli skupinu s vyjimkou skupiny T opraviiuje také k fizeni vozidel

. D+E opravnuje take k fizeni vozidel zafazenych do skupin B+E a D1+E.

C1+E nebo D1+E opraviiuje take k fizeni vozidel zafazenych do skupiny B+E.

C+E opravniuje take k fizeni vozidel zafazenych do skupiny D+E, pokud ma drzitel fidicské
opravneni pro skupinu D.

zafazenych do skupiny AM.

Ridi&ské opravnéni udélené pro skupinu B opraviiuje drzitele, ktery dosdhl véku 21let, také k fizeni tiikolo-

vych vozidel zafazenych do skupiny A.

Ridi¢ské opravnéni udélené pro skupinu A opravhuje také k fizeni Ctyfkolovych vozidel o vykonu motoru
do 15 kW a hmotnosti v nenalozeném stavu do 400 kg. Ridi¢ské oprdvnéni udélené pro skupinu Al oprav-
fuje takeé k fizeni &tyrkolovych vozidel o vykonu motoru do 15 kW, s hmotnosti v nenaloZzeném stavu do

400 kg a se zdvihovym objemem spalovaciho motoru do 125 cmé,

Dalsi podminky k udéleni fidi¢ského opravnéni

Ridi¢ské opravnéni pro skupinu:

a.

~ 0o a0 T

Q@
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D nebo D1 Ize udélit jen zadateli, ktery je jiz drzitelem fidi¢skeho opravnéni pro skupinu B.
C nebo C1 Ize udélit jen Zadateli, ktery je jiz drzitelem fidi¢ského opravnéni pro skupinu B.
B+E Ize udélit jen Zadateli, ktery je jiz drzitelem fidi¢ského opravneni pro skupinu B.

C+E Ize udélit jen Zadateli, ktery je jiz drzitelem fidi¢skeho opravnéni pro skupinu C.

CI1+E Ize udélit jen Zzadateli, ktery je jiz drzitelem Fidi¢skeho opravnéni pro skupinu C1.

D+E Ize udeélit jen Zadateli, ktery je jiz drzitelem fidicskeého opravnéni pro skupinu D.

D1+E Ize udélit jen Zadateli, ktery je jiz drzitelem fidi¢skeho opravnéni pro skupinu D1.






KAPITOL

Jak vybrat autoskolu



Vybér vhodné autoskoly by mél spadat do gesce rodiny. Oviem i $kola, pfipadné pedagog, mlze této
véci byt velmi ndpomocny. Vétsina lidi si autoskolu vybird pouze jednou v Zivoté. Existuji autoskoly kvalitni
i méneé kvalitni, stejné jako v kterémkoliv jiném oboru.

Vybéru autoskoly je tfeba vénovat specidini pozornost a s volbou se neukvapit. Je lepsi se vice ptdt na
zac¢atku, nez ndsledné fesit strasti pfi vycviku, nebo i tfeba po nelspédné zkousce. To jsou jiz velmi kom-
plikovand a drahd feseni, pokud se zdkovi vibec podali nagjit jinou autoskolu, kterd ho pfijme. Legislativné
to sice lze, ale velkd ¢ast autoskol prevody zakl nedéld a nabizi pouze novy vycvik. DOvodem je slozitd
ndprava véci, které pred nimi nékdo pokazil.

Podstatné je, aby si zdk hned na zac¢dtku uvédomil, Ze si nekupuije fidi¢sky prakaz, ale sluzbu vzdélavani,
kterd by ho méla dovést k Uspésnému sloZeni zavére&né zkousky, diky které bude moci fidit.

Cim se Fidit pfi vybéru autoskoly:
— zdzemi autoskoly
vlastni prostory se zdzemim pro zdkazniky s pevnou oteviraci dobou,
zietelné oznaceni i zvendi, stejné jako kterykoliv jiny obchod nebo podnik (ndpis na budove,
poutag, logo, ..,
persondl, ktery poskytne vSechny potfebné informace,
moderni pomUcky a audiovizudini technika,
— kvalita vozového parku
vozidla vybavend souc¢asnym standardem,
fadné oznadeni vozidel Udaji o autoskole (ndzev autoskoly, kontakt, logo, firemni barvy, ...),
vozidla udrzovand v ndlezité Cistoté,
— hodnoceni autoskoly
OVéfit si nejlépe osobni zkudenost absolventd (pfibuzni, zndmi, ...),
zjistit hodnoceni na internetu, ne véak pouze na strdnkdch dané autoskoly, ale ovéfit z vice zdroj(,
+ dalsim kritériem mohou byt projekty, do kterych se zapojuje nebo sluzby, které nabizi
(zdokonalovaci kurzy bezpeéné jizdy, Skoleni fidicd, vyuka dopravni vychovy, ...,
— pfiméfend cena
+ vychadzet z porovndni cen nékolika autoskol
+ kromeé zdkladni ceny za vycvik by méla byt vénovdna pozornost i poplatkdm a sazbdm za dalsi
sluzby, napfiklad prostoje (neomluvené zruseni jizdy), doplatky pfi zkoudkdch, doplatky za opravné
zkousky, doplnujici vyuku a vycvik (dokupované jizdy), administrativni poplatky;,
— frekvence jizd
+ ziskat informace o tom, jak ¢asto bude uchazec jezdit a za jak dlouho vycvik dokond,
+ jak dana autosdkola jizdy planuje (moznost pldnovani jizd on-line, pfimo s ucitelem, planovani
zajistuje povéfend osoba v autoskole, ...,
— webové stranky autoskoly
+ webove stranky by mély obsahovat kompletni kontaktni udaje (fyzickou adresu, telefon, e-mail),
pravni identifikaci autoskoly (jméno poskytovatele, firmu, sidlo, IC), kompletni cenik véetné viech
poplatkd a obchodni podminky,
dalsi uzite¢né udaje jako informace o vozovém parku, o ucitelich, fotogaleri, ...
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Postup u dopravni
nehody



10. Postup u dopravni nehody
(§ 47 z&kona o silniénim provozu)

Uc&astnik dopravni nehody je povinen ohldsit dopravni nehodu Policii Ceské republiky (tisfiovd linka 158)
pokud pfi dopravni nehodé doslo k usmrceni nebo zranéni osoby, nebo pokud existuje podezieni na
zranéni nebo $koda zifejmé prevysuje ¢astku 100 000 Ke&. (Dalsi podminky pro ohladovaci povinnost jsou
stanoveny v § 47 zakona o silniénim provozu.)

U dopravnich nehod, které nepodiéhaji oznamovaci povinnosti Policii Ceské republiky, jsou u&astnici
nehody povinni sepsat spole¢ny zdznam o dopravni nehodé. Tento zdznam musi obsahovat:

— popis €éasu a mista vzniku dopravni nehody,

— popis pFi€iny, pribé&hu a nasledkd dopravni nehodly,

— identifikaci G&astnikd nehody a za&astnénych vozidel.

Pro tento zdznam je doporucené vyuzit formuldr ,Zdznam o dopravni nehodé”.

Kazdy je povinen poskytnout podle svych schopnosti prvni pomoc zranénym a ke zranénému pfivolat
zdravotnickou zachrannou sluzbu (tisfiovd linka 155). Do mobilniho telefonu je mozné nainstalovat apli-
kaci ,Zachranka”, kterd umozni rychlé spojeni se Zdravotnickou zéchrannou (pfipadné horskou) sluzbou,
veetné GPS lokalizace mista dopravni nehody. Urychlite tak pfijezd zachranné sluzby na misto nehodly.
(V radmci Evropské unie je mozné vyuzit i jednotné evropské &islo tisfiového volani 112, v horskych oblas-
tech Ceské republiky t&7 jednotnou linku 1210.)

ZAZNAM O DOPRAVNI NEHODE

. E Datum nehody: ‘ [ |Fsmmm : l sto Z =
1 ve fingeh: Svidet [ména, adresy, (8- I I
OFER0] , . F':, R |r e
¥ Vodatone £ ¥ = T F 0 - VOZIDLO B
E Pojistrikpogi [ Pojstrh/ pofiten (o
LE: SO
Zapoenn [ Aekess
fory o S :c“m e T
PRIVOLAT POMOC =

ot
Pobotks (abch. zast nebo maki):

Stahnéte si
mobilni aplikaci

Zachranka

e vasidia pofiténg havariiné? o

ne om0
oA (o nacrins prtarcs

50 ||
lin]

]

ik, nebo
cervenau na semator:

] dm wlejte pocet aznaienych policek wp ]

z;

[r———

[T Vit postoners
navaria

= = [1a]
| = Doy e o=
A B

41



10.1 Desatero zdsad u dopravni nehody

Mysli na svoje bezpedi, pfemyslej, nez néco udélas.

1.
2. Vzdy musis byt vidén, ozna¢ misto nehody.

3. Mysli na bezpecdi svych blizkych, odved je mimo silnici.

4. Svétly kouf neznamend pozdr, mlze to byt pdra z chladice.
5.
6
7.
8
9

Volej zadchrandre. Nikdy nepokladej telefon jako prvni.

. Nejvétdi pomoc vétsinou potfebuiji ti, ktefi nekfici.

Zastav krvaceni. Tlac prsty v rané.

. Neboj se se zranénym pohnout. Zaklorn hlavu a kontroluj dychani.

Pokud zranény nedychd, prejdi k masdazi srdce.

10. Neztracej hlavu. Vzdy jednej s rozvahou.

10.2 Postup staneme-li se u¢astniky nebo svédky dopravni nehody

— Vystraznd vesta — obléknout si vystraznou vestu jesté pred vystoupenim z vozidla, zjistit pohledem,

co se stalo,

vypnout motor havarovaného vozidla a zdgjistit jej proti pohybu (ru¢ni brzda, pfipadné jiny predmét),
zapnout vystraznd svétla,

zajistit bezpeénost svédkd dopravni nehody (napfiklad viastnich spolucestujicich), neztstavat ve
vozidle na pozemni komunikaci (napfiklad odebrat se za svodidla pozemni komunikace),

umistit vystrazny trojuhelnik (v obci i mimo obec ve vzddlenosti od dopravni nehody nejméné 50m, na
ddlnici 100m),

zjistit moZnd zranéni osob, pfimych ucastnikl dopravni nehody, jejich vék a zdravotni stav,

ozndmit situaci na krizovou linku IZS,

poskytnout zranénym osobdam prvni pomoc podle svych viastnich moznosti,

vyékat do pfijezdu pfisludnika 1ZS.

Podrobnéjsi informace najdete napfiklad zde:

www.tytozvladnes.cz

www.dopravnivychova.cz/files/editor/file/pracovni-listy/
S%C5%A0/mdv_neumirej_zbytecne_metodika.pdf

www.cervenykriz.eu/prvni-pomoc-v-mobilu

www.prvnipomoczive.cz/prvni-pomoc-pri-autonehode/
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11.1 Pravni predpisy

Zdkon &. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich

Za&kon o provozu na pozemnich komunikacich je zakladnim zakonem v oblasti bezpe&nosti silni¢niho pro-
vozu. Stanovuje prava a povinnosti U¢astnikl silni¢niho provozu, pravidla sini¢niho provozu, upravuje
také fidi¢ska opravnéni a plsobnost a pravomoc orgdnd statni spravy a Policie CR v této oblasti.

Z4kon &. 56/2001 Sb., o podminkdch provozu vozidel na pozemnich komunikacich

Do oblasti upravy tohoto zdkona spadd zejména registrace vozidel a jejich vyfazovani z registru, ddle
jsou zde stanoveny technické pozadavky na provoz vozidel a schvalovdni jejich technické zpUsobilosti.
Zakon ur€uje prava a povinnosti osob, které vyrdabeéji, dovazeji a uvadéji na trh vozidla a pohonné hmoty;,
vlastnikd a provozovatell vozidel, stanic technické kontroly a stanic méfeni emisi. V neposledni fadé
z&kon upravuje vykon statni sprdvy a statniho dozoru v této oblasti.

Z4kon €. 13/1997 Sb. o pozemnich komunikacich

Zdkon o pozemnich komunikacich uréuje kategorie pozemnich komunikaci, jejich stavbu, podminky uzi-
vani a jejich ochranu, stanovi prdva a povinnosti vliastnikd pozemnich komunikaci a jejich uzivatel a také
se zabyvd vykonem statni spravy ve vécech pozemnich komunikaci pfislusnymi silni¢nimi sprévnimi trady.

Vyhlaska &. 153/2023 Sb., o schvalovdni technické zpUsobilosti vozidel a technickych
podminkdch provozu vozidel na pozemnich komunikacich

Tato vyhlaska je provadéci vyhladkou zdkonu &. 56/2001 Sb., o podminkdch provozu vozidel na pozemnich
komunikacich a upravuje oblast a konkretizuje postupy pfi schvalovdni technické zplsobilosti a uréuje
technické podminky provozu vozidel na pozemnich komunikacich, které nejsou upraveny pfimo pouzitel-
nym predpisem Evropské unie upravujicim schvalovdni technické zplsobilosti vozidel kategorii L, T, Ca R.

Vyhlaska &. 294/2015 Sb., kterou se provadéji pravidla provozu na pozemnich komunikacich

Tato vyhlaska provadi zakon & 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich. Upravuje provoz na
pozemnich komunikacich, stanovi dopravni znacky, akustické a vystrazné signdly, dopravni zafizeni a dalsi.

Nafizeni evropského parlamentu a Rady (EU) &. 168/2013, o schvalovéni dvoukolovych
nebo trikolovych vozidel a ¢tyrkolek a dozoru nad trhem s témito vozidly

Samotné nafizeni si jako cil stanovi toto: ,Cilem tohoto nafizeni je stanovit harmonizovand pravidla pro
schvalovani typu vozidel kategorie L, aby bylo zgjisténo fungovani vnitfniho trhu. Vozidla kategorie L jsou
dvoukolovd, tfikolovd nebo &tyfkolova vozidla, napfiklad dvoukolovd motorovad vozidla, tfikolky a Ctyrkolky.
Ddle je cilem tohoto nafizeni zjednodusit stavaijici pravni rdmec, snizit emise z vozidel kategorie L, a dosah-
nout tak pfiméfenéjsiho podilu emisi z vozidel kategorie L na celkovém objemu emisi ze silni¢ni dopravy, ddle
zvysit celkovou Uroven bezpecnosti, pfizpUsobit se technickému vyvoji a posilit pravidia dozoru nad trhem.”

Zakon &.168/1999 Sb., o pojisténi odpovédnosti za $kodu zplsobenou provozem vozidla

Tento zd&kon stanovi, Zze na pozemnich komunikacich, mize provozovat vozidlo pouze ten, jehoz vozidlo
je pojisténo podle tohoto zdkona.

11.2 Uzite¢ni odkazy

www.policie.cz

www.mdcr.cz

www.noveotazky.cz
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CESKE REPUBLIKY
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